
Bankverbindung: Raiffeisenbank Inneres Salzkammergut Firmenbuchnummer: FN 202015g 
 IBAN: AT 10 3454 5000 0031 6299 GISA Zahl: 15935878 
 BIC: RZOOAT2L545 UID: ATU38447007 

 
  
 
 
 
 
 
 

 

 

Ausrüstungsliste Ski & Sail Nordnorwegen: 

 
 
 
Allgemeine Ausrüstung: 
 Waschzeug, Handtuch, Papiertaschentücher 
 Sonnenschutz (Creme, Brille, Lippenschutz) 
 Fotoausrüstung 
 Winterschuhe, Sportschuhe 
 Geld für Souvenirs, Getränke, Trinkgelder ( ev. Kreditkarte) 
 ev. benötigte persönliche Medikamente 
 gültiger Reisepass 
 
Bekleidung: 
 Unterwäsche (am besten transtex), Thermo-Unterwäsche, Hemd, T-Shirts, Socken 
  (Fleecejacke) 
 Tourenschihose 
 Gore Tex Jacke, Überhose 
 Handschuhe, Haube 
 
Schitourenausrüstung: 
 Tourenski mit Tourenbindung, Harscheisen, Klebefelle 
 Skischuhe 
 Skistöcke 
 Skibrillen 
 Verschüttetensuchgerät mit frischen Batterien, Lawinenschaufel, Sonde (verpflichtend!) 
 Tourenrucksack (Tagesrucksack), beim Flug als Handgepäck 
 Trinkflasche 
 
Zusätzlich für Gletscher: 
 Anseilgurt 
 1 Schraubkarabiner 
 
 
Dein Gepäck darf inklusive Ski nicht mehr als 20 kg wiegen! 
Die Ski für den Flug in einem Skisack verpacken. 
Solltest Du Fragen zur Ausrüstung haben, beraten wir Dich gerne. 
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