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Ausriistungsliste Haute Route

D Allgemeine Ausriistung Winter:
Tourenski mit Skistopper, Harscheisen und Steigfellen
Lawinenpieps, Lawinenschaufel / Sonde
Skistocke, Skitourenschuhe
Sonnen- (Gletscher-) brille, Skibrille
Sonnen- und Lippenschutz
Trinkflasche (min. 1 Liter)
Rucksack
ev. Fotoausrustung

D Allgemeine Bekleidung Winter:

Funktionsunterwasche (ev. lang)

Hemd oder Leiberl

Fleecejacke

Tourenhose, ev. Uberhose, Gore tex Jacke
Handschuhe (Faustlinge)

Haube, ev. Sonnenhut oder Kappe
Reservewadsche

Reisepass, Kreditkarte

L zusitzlich fiir Ubernachtung:

Waschzeug
Haus- (HUtten-) schuhe
Reservebekleidung

D Zusatzlich fir Hutte:

Stirn- od. Taschenlampe
Hittenschlafsack

D Zusatzlich fir Gletscher:

Anseilgurt

2 Schraubkarabiner

1 Reepschnur, 6 mm, 4 m
2 Reepschnur, 6 mm, 2 m
Ev. T-Block von Petzl
Steigeisen, Pickel



